Skolni jidelna Litovel

Jidelnicek pro tyden 16.06.2025 - 20.06.2025

Pondéli - 16.06.2025

Presniddvka: Pomazdnka Rrabi s fedkvickou, rohlik, ovoce, caj s citronem
Polévka: Polévka s jatrovou ryZi

1) Nudle s mdRem, ovocny ndpoj / voda

2) Zapecené palacinky s mletym masem, ovocny ndpoj / voda

Svacina: Sunka Ruteci - pldtek, mdslo pom. chléb, zelenina, ovocny ndpoj

Presniddvka: Pomazdnka z pecené mrkve, finsky chléb, ovoce, mléko

Polévka: Polévka brokolicovd s Rrutony

1) Veprovy platek na Zampionech, bramborovd Rase s petrZelRout, ovocny ndpoj / voda
2) Tortilla s Rutecim masem a zeleninou, ovocny ndpoj / voda

Svadina: Taveny syr, houska, zelenina, caj s citronem

Streda - 18.06.2025

Presniddvka: Ovocny tvaroh, 1/2 rohiliku, ovocny ndpoj

Polévka: Polévka rybi

1) Kute pecené na rajcatech, ryZe dusend, ovocny ndpoj / voda
2) RyZové nudle singapur s tofu, ovocny ndpoj / voda

Svacina: Pomazdnka z veptového masa se Spendtem, chléb, zelenina, caj s medem

Ctvrtek - 19.06.2025

Presniddvka: Pomazdnka cizrnovd, chléb, zelenina, éaj s medem

Polévka: Polévka zeleninovd s pohankou
1) Karlovarsky gulds, téstoviny, ovocny ndpoj / voda
2) Bulgurové rizoto se zeleninou a syrem,, zel. obloha, ovocny ndpoj /voda

Svadina: Vinocka, marmeldda, Rakao, ovoce

Patek - 20.06.2025

Presniddvka: Syrovd pomazdnka, vitarohlik, zelenina, caro
Polévka: Polévka Rulajda

1) Sekand pecené, brambory vatené s mdslem a paZitkou, zel. saldt, ovocny ndpoj / voda

Svadina: Presdniddvka vitamindtor, piskoty, caj ovocny
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